Kompiuterio ir IKT naudojimo pagrindai

Skaltmeninis saugumas



Jvadas

Knygelé, kurig skaitote, yra brositry serijos dalis.

BrosSidry serija moko naudotis kompiuteriu ir internetu.

=3

suprantama kalba. @@E

BrosSidros raSomos naudojant lengvai skaitomg ir

Kiekvienoje brosidros pateikiama skirtinga tema.

Knygelé, kurig skaitote, yra brositry serijos dalis.



Visos brosiiry serijos temos:

1. Kompiuterio jjungimas/iSjungimas

- Pelés ir klaviatlros naudojimas

2. Darbalaukis: perkelkite failus, kurkite ir

iStrinkite aplankus

3. Prieigos galimybés — Klaviattros spartieji klavisai

4. USB atmintis

5. Microsoft Word

6. Vaizdo jrasSo rengyklé

7. Skaitmeninis saugumas




8. Google Chrome

9. Google Maps

10. YouTube

11. Gmall

12. Facebook and Messenger

13. PixIr X

14. Curriculum Vitae Europass

europass



Brosiiry serija parengé ekspertai iS 7 organizacijy:

7 organizacijos yra:

Associazione Uniamoci Onlus i$ ltalijos

Asociacija ,Aktyvus Jaunimas" iS Lietuvos

,centro Social e Paroquial Santos Martires”

IS Portugalijos

Tallinna Tugikeskus JUKS is Estijos

IES EIl Greco i$ Ispanijos

Towarzystwo Wspierania Inicjatyw

Spolecznych Alpi is Lenkijos

Universita Degli Studi Di Catania is Italijos
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Daugiau lengvai skaitomos ir suprantamos informacijos apie

projektg rasite jo svetainéje:

https://accessibleinformationmaterial.blogspot.com/

Knygy serija buvo sukurta jgyvendinant

- Erasmus+

Erasmus + projekts.

Sis Erasmus + projektas vadinamas

Prieinama Informaciné MedZiaga

(Accessible Information Material).

ZODYNAS

Erasmus+ yra Europos Sgjungos programa,

n Erasmus+

finansuojanti jvairaus pobudzio projektus.


https://accessibleinformationmaterial.blogspot.com/

Skaitmeninis saugumas

lvadas

Siame skyriuje suZinosite, kaip
saugiai naudotis internetu.
BlUvimas saugiu internete reiskia
asmeninés informacijos apsaugojimg
nuo vagystés ar kitokios zalos.

Yra jvairiy saugos praktiky, kurios gali
padéti apsaugoti asmenine
informacijg internete.

Apzvelgsime kelias skirtingas
saugumo praktikas.

Apsaugokite savo slaptazodzius
Norédami sukurti stipry slaptazod;,
jtraukite skaicCiy, simboliy ir raidziy
kombinacija.

Jei naudojate raides, jtraukite

didzigsias ir mazgsias raides.

Password
S@d37U@n Confirm

Use 8 or more characters with a mix of letters, numbers &
symbols




Stiprus slaptazodis galéty buti: S@d37U@n

Tai tik pavyzdys.

Naudokités Siuo pavyzdziu kurdami savo unikaly slaptazod;.
Jusy slaptazodis turi skirtis nuo pavyzdzio.

Stiprus slaptazodziai apsaugo jusy internetinius profilius ir

paskyras nuo vagystés.

Kurkite paskyras tik teisétose svetainése

Kai kurios svetainés kviecia jus
Join Unsplash

Already have an account? Logir

uzsiregistruoti ir susikurti paskyra.

Prie$ kurdami paskyrg ir

registruodamiesi jsitikinkite, kad

svetainé yra saugi.
- Svetainé néra saugi, jei svetainéje yra rasybos ir gramatikos
klaidy.

- Svetainé néra saugi, jei joje yra

daug issokanciyjy langy.

ISSokantis langas yra nedidelis

langas, staiga pasirodantis jasy ekrane.



Pasilikite asmenine informacija sau

Nesidalinkite savo asmenine
informacija su Zmonémis, kuriuos

sutinkate internete.

Asmeniné informacija yra jlsy vardas,

adresas, telefono numeris,
gimtadienio data, asmens kodas ir
banko duomenys.

Niekada neatskleiskite savo banko duomeny zmonéms

internete.

Pokalbiai su nepazjstamaisiais internete

Niekada negalite zinoti, kas iS tikryjy

Labas, malonu susipazinti!

Kaip sekasi?

>  Labag e >

yra tie zmonés, su kuriais bendraujate

internete.
Nepasitikékite visais Zzmonémis, kuriuos sutinkate internete.
Kai kurie Zzmoneés, gali bandyti pavogti jlisy asmenine

informacijg ar pinigus.



Norédami apsisaugoti nuo vagystes internete, neatidarykite
nepazjstamy zmoniy el. laiSky, siunc¢iamy faily ir nuorody.
Neatskleiskite jiems savo banko duomeny, tapatybés
kortelés numerio, socialinio draudimo numerio, adreso ar
telefono numerio.

Jei gaunate pranesSimg ar el. laiSkg is
nepazjstamo asmens, paprasykite,
kad draugas ar tévai taip pat jj
patikrinty.

Paklauskite savo draugo ar tévy, ka

jie mano apie pranesSimg ar el. laiska.

Neatsakykite, jei gausite pranesimg ar el. laiSka, kuriame
teigiama, kad laiméjote piniguy.

Si informacija gali bati melas.

PaprasSykite draugo ar tévy patikrinti $j el. laiSkg.
Neatsakykite, jei gausite pranesSima ar el. laiSka,

kuriame teigiama, kad jums reikia sumokeéti pinigus.

Si informacija gali bati melas.

PaprasSykite draugo ar tévy patikrinti §j el. laiSka.
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Lengvai skaitomo leidinio autoriai: Eleonora Di Liberto, Catia Bréco, Julian
Antonio Diaz-Toledo Gomez, M2 Sagrario Lopez Sanchez, M2 Rosa Sanchez
Lopez Guerrero, Veronika Juknevicienég, Zivilé Paulauskaité, Roberta Piazza,
Valentina Perciavalle, Simona Rizzari, Anna Krasnowska, Malle Oberpal, Kaja

Vaabel.

Lengvai skaitomo leidinio grafikos technikai: Martina Di Liberto, Sandra
Belchior, Julidn Antonio Diaz-Toledo Gomez, Tomas Karnecki, Simona Rizzari,

Piotr Grzegorz Bendiuk, Malle Oberpal, Kaja Vaabel.
Lengvai skaitomg leidinj redagavo: Anas Rastmo

lliustracijos jZzangoje iS: https://pixabay.com/it/

https://accessibleinformationmaterial.blogspot.com

Bendrai finansuojama pagal
Europos Sajungos programg
JErasmus+*

"Europos Komisijos parama Sio leidinio rengimui nereiskia pritarimo jo
turiniui, kuriame pateikiama autoriy nuomonég, todél Europos Komisija
negali bati laikoma atsakinga uz informacijg panaudotg Siame leidinyje."


https://accessibleinformationmaterial.blogspot.com/

